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“Artinsieme, la rivista che viene come viene”
è  una  manifestazione  del  progetto
pedagogico/culturale  composito  dal  nome
Artinsieme  ed  è  la  rivista  della  Scuola
Normale d’Arte – Accademia di  Artinsieme.
E’  indipendente,  senza  direttore  né  editore
ed  è  coordinata  da  Fabrizio  Fiordiponti,
presidente  dell’Associazione  culturale  che
promuove tale rivista; Associazione apolitica,
apartitica ed areligiosa. 
Ciascuno si  assume la responsabilità  di  ciò
che scrive e che pensa, secondo il  principio
dell’autoresponsabilizzazione,  senza  che  il
presidente od altri autori debbano o possano
ritenersi  responsabili  per interventi di  terzi.
Gli autori degli interventi, in qualsiasi forma
espressi, mantengono I diritti di autore delle
loro produzioni che sono protette dal codice
civile  (art  2575  e  seguenti  “Del  diritto  di
autore sulle opere dell’ingegno letterarie ed
artistiche”). 
La rivista viene distribuita via e-mail a chi ne
fa  richiesta,  diffusa  attraverso  I  social
network  e,  nel  contempo,  è  liberamente
consultabile  sul  sito  dell’Associazione.  E’
flessibilmente  aperiodica.  E’  destinata,  in
generale,  a  quanti  hanno  il  piacere  di
leggerla  (docenti,  studenti,  educatori,
professionisti,  artisti,  musicisti,  ecc).  Vuole
favorire la formazione permanente durante
tutto l’arco della vita. 
E’  gratis  e  nessuno  percepisce  compensi
poiché  la  partecipazione  è  su  base
volontaria. 

Si ispira a:
Costituzione italiana
Dichiarazione Onu Diritti Umani
Convenzione Onu Diritti dell’infanzia
Dichiarazione Onu ambiente umano
Convenzione Onu Diritti persone con disabilità
Carta europea dei diritti degli anziani

E’ per:
l’arte  e  la  scienza,  la  cultura,  la  libertà,  la
pace,  la  giustizia,  la  fratellanza,  l’amore,  la
verità, il  rispetto, la solidarietà, l’amicizia, la
civiltà, la democrazia, la natura e l’ambiente,
il futuro, I bambini e gli anziani, la vita ed ogni
cosa che rientra nel campo del bene. Parole
trasversali di tutti e di un tutto e non di una
parte.  Parole  che  non  hanno un  colore,  ma
hanno il colore della luce.
La promozione sociale alla cultura del valore
di tali parole, nel loro significato etimologico e
nella loro manifestazione ed espressione, non
ha  scientificamente  per  logica  in  maniera
assoluta alcuna posizione politica, partitica o
religiosa,  rientrando  nel  campo  formativo
della persona umana.
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SE VUOI RINGRAZIARCI 

PER LA LETTURA GRATUITA DI QUESTA RIVISTA

FAI UNA LIBERA DONAZIONE ALL’ASSOCIAZIONE ONLUS

“PROGETTO ITACA” LECCE.

IBAN: IT11J0326816002052439709450 (Banca Sella)

Nella causale dei versamenti specificare: 

Erogazione liberale a favore di Associazione Progetto Itaca Lecce. 

IO L’HO FATTO…
                                                          Fabrizio Fiordiponti
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PRESENTAZIONE

PROGETTO ITACA LECCE ODV

di Natasha Mariano Mariano

Progetto Itaca Lecce  è un’organizzazione di  volontariato iscritta al  RUNTS con sede a Lecce in via F.

Casotti, 23 che promuove programmi di informazione, prevenzione, supporto e riabilitazione rivolti a

persone  affette  da  disturbi  della  Salute  Mentale  e  alle  loro  famiglie. È  parte  integrante  della  rete

“Progetto Itaca” che fa capo a Fondazione Progetto Itaca ETS, con sede a Milano, e che rappresenta la

più importante organizzazione del terzo settore in campo di salute mentale a livello nazionale con un

numero totale di circa 15.000 persone sostenute attraverso i suoi servizi nel 2023 in 17 città italiane

(Bari,  Lecce,  Milano,  Torino,  Firenze,  Bologna,  Parma,  Rimini,  Napoli,  Padova,  Genova,  Catanzaro-

Lamezia, Palermo, Roma, Campobasso, Bergamo, Brescia).

Visione

Crediamo che i disturbi della Salute Mentale siano patologie curabili e che ogni persona che ne è colpita

meriti un aiuto tempestivo, una diagnosi  corretta e una cura efficace per condurre una vita piena e

soddisfacente, libera da stigma e pregiudizio. 

Missione

 Sensibilizzare la comunità per superare stigma e pregiudizio;

 Diffondere una corretta informazione per favorire la prevenzione e l’orientamento alla 

cura.
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 Sostenere le persone che soffrono di disturbi della Salute Mentale e le loro famiglie nel 

percorso di recupero del benessere e della pienezza di vita.

Valori

 INDIPENDENZA: Agiamo liberi da ogni credo religioso e schieramento politico.

 ACCURATEZZA: Prestiamo particolare attenzione ai costi e alla destinazione dei fondi. 

 CHIAREZZA: Abbiamo obiettivi specifici e linee guida definite dei nostri progetti.

 FORMAZIONE: Crediamo nella necessità di una formazione strutturata, sistematica, 

gratuita e continua di tutti i nostri volontari e operatori.

 SOLIDARIETÀ: Lavoriamo a sostegno delle persone offrendo servizi completamente 

gratuiti, mostrando particolare attenzione alle relazioni e incentrando il nostro lavoro 

sull’ascolto, il rispetto e la valorizzazione della persona.

 VOLONTARIATO: Progetto Itaca è una Fondazione di volontari; per tal motivo crediamo 

fortemente nel valore del volontariato.

Servizi

I nostri servizi sono tutti gratuiti e si suddividono in:

- Corsi di formazione per volontari;

- Linea d'Ascolto telefonico per fornire ascolto e offrire informazioni sui servizi per la salute 

mentale pubblici del territorio;

- Progetto Prevenzione nelle Scuole per informare gli adolescenti rispetto ai disturbi psichiatrici 

così che possano riconoscerne l’eventuale insorgenza ed evitare che si cronicizzino;

- Corso Famiglia a Famiglia per famigliari di persone con disturbi psichiatrici;

- Corso Pari a Pari per persone che vivono un disagio mentale;

- Club Itaca Lecce, centro per l'autonomia socio-lavorativa di giovani adulti con una storia di 

disturbo psichico. 
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PROGETTO ITACA LECCE ODV - ASSOCIAZIONE DI VOLONTARI PER LA SALUTE MENTALE

Via F. Casotti, 23 - 73100 Lecce;

Tel: 0832 405477

Email: info.lecce@progettoitaca.org;

Pec: progettoitacalecce@pec.it;

C.F. 93136330755;

Web: www.progettoitacalecce.org

Facebook e Instagram: Progetto Itaca Lecce

IBAN: IT11J0326816002052439709450 (Banca Sella)

Nella causale dei versamenti specificare: 

Erogazione liberale a favore di Associazione Progetto Itaca Lecce. 
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IL QUADRO DEL MANIFESTO
(Art. 33 della Costituzione italiana “l’Arte e la Scienza sono libere e libero ne è l’insegnamento”
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L’ASTROFOTOGRAFIA AMATORIALE
di Alessandro Biasia
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LE POESIE PER LA VENERE ITALICA DI ANTONIO 
CANOVA
di Massimiliano Autunnale
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https://www.artinsieme.eu/rinascenza/Alessandro_Biasia.pdf
https://www.artinsieme.eu/rinascenza/Massimiliano_Autunnale.pdf
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IL SENTIMENTO DELL’AMORE
di Laura Bondi
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DALL’ESSERE ACQUA AL FARSI BROCCA
di Simone Centonze
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INDIVIDUALISMO, INSODDISFAZIONE, 
INQUIETUDINE, INFELICITA’
di Filippo Cioni
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I RETTANGOLI PER COMPRENDERE L’ENERGIA
di Aldo Congegno
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di Valeria Corsi
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TRASFORMARE UNA CASA IN UN 
BED&BREAKFAST E/O CASA VACANZE CON 
L’HOME STAGING
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“MATEMPATICA”: UN APPROCCIO EMPATICO ED 
INNOVATIVO ALL’INSEGNAMENTO DELLA 
MATEMATICA
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PERCORSO D’EDUCAZIONE LINGUISTICA IN UN 
DISTURBO DI APPRENDIMENTO
di Fabrizio Fiordiponti
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LA FINE DI 4 DONNE
di Maria Paola Macioci
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ANNA MARIA SIBILLA MERIAN
di Alessandra Martinelli
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SE LO PARLI… LO SUONI
di Ugo Rodolico
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TRE FILMS
di Francesco Pasanisi
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JABBERWOCKY: RI-SONORIZZAZIONE DI UN 
FRAMMENTO
di Toni Tarantino
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INTERVISTA A DARIO DE MICHELI
di Anna Lisa Ruggeri
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https://www.artinsieme.eu/rinascenza/Antonio_Tarantino.pdf
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